CafcaSS (Ustugi Poradnictwa Sadowego i Wsparcia Dzieci i Rodziny)
- grupowe konferencje rodzinne

Wspdlne dziatanie na rzecz

rozwigzywania konfliktéw rodzinnych
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Co to jest
grupowa konferencja rodzinna?

Kiedy rodzice decyduja sie na separacje lub rozwdd dzieci moga odczuwac strate, ztos¢, smutek, a nawet
mie¢ poczucie winy. Jednak w przypadku, jesli rodzice wspdlnie dochodzg do porozumienia w sprawie
kontaktoéw z dzieckiem i jego miejsca zamieszkania, uczucia te mogg ulec mniejszemu nasileniu.

Grupowa konferencja rodzinna stwarza rodzicom, dzieciom, pozostatym cztonkom rodziny lub przyjaciotom
wyjatkowg okazje do wspdlnego zastanowienia sie w jaki sposdb rozwigzac zaistniate problemy. Jest to
jeden ze sposobdw, aby utatwi¢ rodzicom przyjecie wspdlnie uzgodnionego planu w stosunku do dzieci i
pozwala na unikniecie sporow i kosztow sadowych.

Po uzyskaniu skierowania od Doradcy Sadowego, niezalezny koordynator ds. grupowej konferencji
rodzinnej zorganizuje spotkanie z Panstwem. “Niezalezny doradca” oznacza osobe, ktéra nigdy przedtem
nie wspotpracowata z Panstwem. Wszyscy niezalezni doradcy przechodzg odpowiednie szkolenie.

Koordynator pomoze Panstwu zdecydowaé, jakie osoby powinny wzigé udziat w konferencji oraz ustali,
kiedy i gdzie taka konferencja sie odbedzie. Wszystkie osoby uczestniczgce w konferencji otrzymajag pismo,
w ktérym zostang powiadomione o godzinie i miejscu konferencji.

W zaleznosci od wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka, koordynator bedzie starat sie ustali¢, jakie sa
jego zyczenia i odczucia. Jest bardzo wazne, aby zachecic¢ dziecko do udziatu w konferencji. Dzieci majg
prawo do skorzystania z pomocy wtasnego rzecznika, ktéry umozliwi im wziecie udziatu w konferencji.

W konferencji powinny uczestniczy¢ wszystkie osoby, ktére Panstwa zdaniem mogg dopoméc w podjeciu
jak najkorzystniejszej decyzji w sprawie dziecka. Mogg to by¢ cztonkowie Panstwa rodziny, przyjaciele lub
sgsiedzi. Macie Panstwo rowniez prawo do zazgdania, aby w konferencji wzigli udziat wszyscy specjalisci,
ktorzy dobrze znajg Wasze dziecko(np. nauczyciele, pielegniarki srodowiskowe lub pracownicy socjalni).
Specjalisci ci bedg mogli wytgcznie wyrazi¢ swojg opinie, natomiast nie moga oni podejmowac¢ zadnych
decyzji w trakcie konferencji. Jesli to mozliwe, wszystkie osoby, ktére majg istotny zwigzek z Panstwa
dzieckiem powinny by¢ zaproszone do udziatu w konferenciji.



W dniu konferenciji...

W czasie pierwszej fazy konferencji nastepuje wymiana informacji. Koordynator poprosi wszystkich
uczestnikéw o przedstawienie sie. W przypadku, gdy w konferenciji biorg udziat specjalisci, zostang oni
poproszeni o podanie wszelkich informacji, ktére mogg by¢é pomocne w ustalaniu planu dziatania w stosunku
do Panstwa dziecka. Podczas konferencji bedziecie Panstwo mieli okazje zadawac¢ im niezbedne pytania.

Jest to najwazniejszy moment konferencji. Panstwa krewni i przyjaciele bedg mieli okazje, aby miedzy
sobg przedyskutowac i ustali¢ dalszy plan dziatania. W tym momencie zaréwno specjalisci, jak i
koordynator opuszczg sale, aby mieli Panstwo mozliwosé:

przedyskutowaé¢ uzyskane informacje
ustali¢ plan dziatania
ustali¢, kto i za co bedzie odpowiedzialny
ustali¢, w jaki sposéb zapewni¢ pomysing realizacje planu
zastanowi¢ sie z czyjej pomocy nalezy skorzysta¢ w przypadku, gdyby plan ten zakonczyt sie
niepowodzeniem.

Na przedyskutowanie tych zagadnien mozna poswiecic tyle czasu, ile bedzie potrzebne. Koordynator
bedzie w kazdej chwili stuzyt Panstwu pomoca. Jesli nie bedziecie Panstwo mogli doj$¢ do porozumienia,
mozecie skorzysta¢ z pomocy koordynatora.

Po ustaleniu przez Panstwa planu dziatania w sprawie dziecka, koordynator poprosi specjalistow o ponowne
przytaczenie sie do konferencji. Nastepnie koordynator przedstawi ustalony przez Panstwa plan dziatania
wszystkim zgromadzonym. Zostanie réwniez ustalone, czy zasadne jest zwotywanie ponownej konferencji
po uptywie od szesciu do o$miu miesiecy w celu weryfikacji realizacji przyjetego planu. Jesli bedziecie
Panstwo potrzebowali jakiegokolwiek wsparcia w celu pomysinej realizacji przyjetego przez Was planu,
Doradca Sadowy bedzie stuzyt pomocag w tym wzgledzie.

Specjalisci lub sagd moga nie wyrazi¢ zgody na przyjety przez Panstwa plan tylko w przypadku, jesli ich
zdaniem bedzie on narazat Panstwa dziecko na jakiekolwiek ryzyko. W takiej sytuacji koordynator poprosi
Panstwa o ponowne przemyslenie swojej decyziji.

Wszyscy bioracy udziatl w spotkaniu, witaczajac w to dzieci, ztoza podpisy pod przyjetym planem,
ktorego kopia zostanie nastepnie przekazana sgdowi.



Opinie i komentarze

Chcielibysmy poznaé Panstwa opinie na temat grupowej konferencji rodzinnej. Po zakonczeniu konferencji
zostaniecie Panstwo poproszeni o wypetnienie kwestionariusza. Panstwa uwagi i komentarze pomoga nam
podnies¢ jakosé naszych ustug. W zwigzku z tym bedziemy wdzieczni, jesli poswiecicie Panstwo kilka minut
na wypetnienie kwestionariusza.

Pragniemy réowniez nawigza¢ kontakt z rodzinami, ktére chciatyby porozmawia¢ z osobami, ktére planujg
wziecie udziatu w grupowej konferencji rodzinnej lub juz w niej uczestniczyty.

Jesli nie jestescie Panstwo zadowoleni ze sposobu, w jaki zostata zorganizowana grupowa konferencja
rodzinna, prosimy o skontaktowanie si¢ z kierownikiem sekcji ds. konferencji rodzinnych. Bedziecie Panstwo
mieli okazje przedstawienia swoich zastrzezen i watpliwosci lub tez, jesli zajdzie taka potrzeba, poproszenia
kierownika o pomoc w ztozeniu zazalenia do Cafcass.
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